
Sobre el curso 
Domina tus finanzas personales y toma el control de tu futuro económico con nuestro 
curso. La ruta de aprendizaje propuesta presenta tres módulos diseñados para ayudarte a 
comprender y tomar el control de tu vida financiera, con los que progresivamente 
aprenderás las claves para ahorrar de manera efectiva y establecer metas realistas, junto 
con la elaboración de un plan paso a paso para alcanzarlas. ¡Adquiere ahora las 
habilidades necesarias para tomar decisiones financieras inteligentes y alcanzar la 
estabilidad económica que deseas!

Que aprenderás 
Las bases de las finanzas personales, explorando conceptos vinculados con la 
conformación de un presupuesto personal; consejos prácticos para desarrollar un buen 
hábito financiero, gestión de deudas, evaluación de créditos y oportunidades de ahorro, 
además de estrategias para planificar tus finanzas, establecer metas y determinar tu 
posición financiera. 
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3 - Avanzando hacia la independencia financiera 
• Evaluación financiera personalizada
• Establecimiento de objetivos financieros
• Ejecución y seguimiento del plan financiero
• Recursos y apoyo profesional disponibles para 
  el éxito financiero
• Monitoreo del plan financiero
• Pautas para el seguimiento del plan financiero

2 - Deudas, créditos e inversiones 
• Endeudamiento responsable
• Estrategias para liquidar deudas de manera efectiva
• Evaluación de créditos e instrumentos financieros
• Consideraciones para obtener financiamiento adecuado
• Inversión y protección financiera
• Fondos mutuos y acciones
• Seguros en la protección del patrimonio

Contenido del curso
1 - Administración del dinero y presupuesto 
• Elaboración paso a paso de un presupuesto personal
• Identificación de fuentes de ingresos y su gestión
• Gastos y consumo responsable
• Técnicas para reducir gastos innecesarios y optimizar 
  recursos
• Ahorro inteligente
• Uso de libretas de ahorro y depósitos a plazo

Finanzas personales
Curso de Competencias Transversales 


